ADVENTSKALENDER med 24 olika varianter kolsyrade

drycker med vitaminer och med BCAA och/eller
koffein. Innehaller sdtningsmedel.

LUCKA 1

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel

(citronsyra, natriumditrat), sétningsmedel (sukralos),

humiearom och maltarom (fran korn), aromer,
fargamne (sockerkuldr), konserveringsmedel
(kaliumsorbat, natriumbensoat).

LUCKA 2

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin BS, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel
(citronsyra, natriumditrat), arom, sdtningsmedel
(sukralos, acesulfam-K).

LUCKA 3
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-feucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,

vitaminer (niacin, vitamin BS, folsyra, biotin, vitamin

B12), surhetsreglerande medel (dtronsyra,
natriumditrat), aromer, sétningsmede! (sukralos,
acesulfam-K), fargdmne (beta-karoten).

LUCKA 4
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leudin, L-valin, L-isoleucin), koffein,

vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin

B12), surhetsreglerande mede! (citronsyra), aromer,
sotningsmede! (sukralos), fargande fivsmedels-
koncentrat (sotpotatis, apple, radisa, korshar),
fargamne (beta-karoten).

LUCKKA S

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel
(ditronsyra), aromer, s6tningsmedel (sukralos),
konserveringsmede! (kaliumsorbat, natrium-
bensoat), fargamne (beta-karoten).

LUCKA 6
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,

vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin

B12), surhetsreglerande medel (citronsyra,
natriumcitrat), aromer, sotningsmedel (Sukralos),
fargamne (betakaroten).

LUCKA7

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, grént
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin Be, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel
(dtronsyra), aromer, sdtningsmede! (Sukralos).

LUCKA 8
Ingredienser. Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isojeycin), koffein,

vitaminer (niadin, vitamin Bp, folsyra, biotin, vitamin

BI2), surhetsreglerande meda| (citronsyra), aromer,
sbtningsmede! (sukralos), farga(nde morots- ’
koncentrat, fargande saffiprextrakt.

LUCKA 9

Ingredienser; Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein, vitaminer
(iacin, vitamin B, folsyra, biotin, vitamin BI2),
surhetsreglerande mede (Gitronsyra), aromer,
sbtningsmedel (sukralos), fargande morotskoncentrat,
fargamne (betakaroten), konserveringsmedel
(kaliumsorbat, natriumbensoat).

LUCKA 10

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin BG, folsyra, biotin, vitamin
BI2), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos).

LUCKATI

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), vitaminer
(niacin, vitamin B, folsyra, biotin, vitamin B12),
surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargamne (betakaroten).

LUCKA 12

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargamne (beta-karoten).

LUCKA 13

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein, vitaminer
(niacin, vitamin B, folsyra, biotin, vitamin B12),
surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargande morotskoncentrat.

LUCKA 14

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargamne (beta-karoten).

LUCKA 15 ‘
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
stningsmedel (sukralos).

LUCKA 16 )
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargamne (betakaroten),
fargande morotskoncentrat, konserveringsmedel
(kaliumsorbat, natriumbensoat).

LUCKA T _
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargande morotskoncentrat.

LUCKA 18

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (1-leucin, L-valin, L-isoleucin), appeljuice fran
koncentrat (1%), koffein, vitaminer (niacin, vitamin
B6, folsyra, biotin, vitamin B12), surhetsreglerande
medel (citronsyra), aromer, sbtningsmedel (sukralos),
fargande morotskoncentrat, konserveringsmedel
(kaliumsorbat, natriumbensoat).

LUCKA 19

Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin
B12), surhetsreglerande medel (citronsyra), aromer,
sotningsmedel (sukralos), fargamne (betakaroten).

LUCKA 20

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel
(fosforsyra, natriumcitrat), arom, konserveringsme-
del (kaliumsorbat, natriumbensoat), sotningsmedel
(sukralos), farggmne (sockerkuldr).

LUCKA 21 )
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror.
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), persikojuice fran
koncentrat (1%), koffein, vitaminer (niacin, vitamin
B6, folsyra, biotin, vitamin B12), surhetsreglerande
medel (citronsyra), aromer, sétningsmedel (sukralos),
fargande morotskoncentrat, fargamne (beta-karoten).

LUCKA 22

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront te-extrakt,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin B12),
surhetsreglerande medel (Gitronsyra, natriumcitrat),
aromer, sotningsmedel (sukralos), fargande livsmedels-
koncentrat (morot).

LUCKA 23

Ingredienser: Kolsyrat vatten, koffein, gront
te-extrakt, vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra,
biotin, vitamin B12), surhetsreglerande medel
(citronsyra, fosforsyra), aromer, sotningsmedel
(sukralos), fargamne (sockerkuldr), konserverings-
medel (kaliumsorbat, natriumbensoat).

LUCKA 24 )
Ingredienser: Kolsyrat vatten, grenade aminosyror
BCAA (L-leucin, L-valin, L-isoleucin), koffein,
vitaminer (niacin, vitamin B6, folsyra, biotin, vitamin
BI2), surhetsreglerande medel (citronsyra,
natriumcitrat), aromer, sétningsmedel (sukralos,
acesulfam-K), fargande morotskoncentrat.

LUCKA 3-4, 6, 8-10, 12-19, 21, 24:

Kolsyrad dryck berikad med BCAA (=grenade
aminosyror), koffein och vitaminer. Innehdller
sotningsmedel.

Innehdiler per 330 ml
BCAA 4:1:1 (leucin, valin, isoleucin): 3000 mg
Koffein: 180 mg

Hdg koffeinhalt (55 mg/100 mi)

Rekommenderas €] for barn, gravida och ammande
eller personer kansliga for koffein.

Anvandning ihop med alkoholhaltig dryck
rekommenderas ej. Vi rekommenderar max 2
burkar/dygn.

LUCKA 1-2, 5,7, 20, 22-23:
Kolsyrad dryck med koffein, gront te-extrakt och
vitaminer. Innehaller sétningsmedel.

Innehaller per 330 mi
Koffein: 180 mg

Hdg koffeinhalt (55 mg/100 ml)

Rekommenderas €] for barn, gravida och ammande
eller personer kansliga for koffein.

Anvandning ihop med alkoholhaltig dryck
rekommenderas €j. Vi rekommenderar max 2
burkar/dygn.

LUCKA 11:

Kolsyrad dryck berikad med BCAA (=grenade
aminosyror) och vitaminer. Innehaller
sotningsmedel.

Innehaller per 330 mi
BCAA 4:11 (leucin, valin, isoleucin): 5000 mg

Rekommenderas ¢j for barn, gravida och ammande.

Bast fdre: 2025-11-28

Forvaras i rumstemperatur eller vid lagst +2°C.
Serveras bést val kyld. Oppnad burk bor konsumeras
under dagen.
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LUCKA1 LUCKA 6,10, 12,14, 19 LUCKATI LUCKA 18
Niringsvarde 100 mi (330 ml Naringsvarde 100 mi {330 mi Ndringsvarde 100 mi|330 ml Naringsvarde 100 mi {330 mi
Energi 15K)/ |49 kJ/ Energi 15k)/ | STk)/ Energi 25k)/ |84k} Energi 2k | Nk
3keal| 11 keal 4 kel 12 keal 6 keal |20 kel 5 keal | 17 keal
100 ml| DRI*|330ml| DRI* Protein 09g| 3g Protein 15g| 5g Protein 09g| 3g
Niacin 39mg| 24%| BBmg| 81%

100 ml| DRI*| 330 mi| DRI*

100 mi| DRI*| 330 mi| DRI*

100 mi| DRI*| 330 mi| DRI*

VitaminB6 0.42 mg| 30%| 1.4 mg| 100%
Folsyra 30pg| 15%(100 pg| 50%
Vitamin B12 0.76 ug| 30%] 2.5 pg| 100%

Biotin B pg| 30%] 50 pg| 100%
melﬂlerenobetydigm&ngdavfeﬁ,nﬁmt

LUCKA 2
Naringsvarde 100 ml {330 ml
Energi Ski/|16k)/
1kal| 4 kel
100ml! DRI* ml| DRI*
Niacin 39mg| 24%| 13mg| 8%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 14 mg| 100%
Folsyra 30pg] 15%[100 pg| 50%
VitaminB12 0.76 yg| 30%| 2.5 pg| 100%

Biotin B gl 30%| 50 po| 100%
mehélemobetvcigma\gdavfat,nﬁttat
fett, kolhydrater, sockerarter, protein och salt.
%avdagﬁgttdemtagzsom =enportion
LUCKA3 A
Néringsvarde 100 ml{330ml
Energi 7K/ |70k
5 keal |16 keal
Protein 09g| 3

00 mi| DRI*| 330 mi| DRI*
Niadin 39mg| 24%| Bmg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%
Folsyra 30pg| 15%/100 pg| 50%
Vitamin B12 0.76 ug| 30%| 2.5 po| 100%
Biotin 15 gl 30%| 50 pal 100%

lnndﬂlermobetydﬁgmangdavfett,maﬁat
istt,koﬂrvdratef sockerarter och
% av dagligt referensintag, 330ml en portion

Niacin 39mg| 24%| B3mg| 81%

Niacin 39mg| 24%| 13mg| 81%

Niacin 39mg| 24%| 3ma| 81%

VitaminB6 0.42mg| 30%| 14 mg| 100%

VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%

VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%

Folsyra 30pg| 15%[100 pg| 50%

Folsya _ 30pg| 15%[100 pg| 50%

Folsyra 30 gl 15%|100 ya{ 50%

Vitamin B12 0.76 pg| 30%| 2.5 po| 100%

VitaminB12 0.76 ug| 30%| 2.5 pg| 100%

Vitamin B12 0.76 ug| 30%| 2.5 ug| 100%

Biotin 5 gl 30%| 50 gl 100% Biotin 15 ug| 30%| 50 pg| 100% Biotin 5 ug| 30%| 50 pg| 100%
Innehdlier en obetydlig mangd av fett, mattat Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat Innehdller en obetydlig méngd av fett, mattat
fett, kolhydrater, sockerarter och salt. fett, kolhydrater, sockerarter och salt. fett, kolhydrater, sockerarter och salt.
*% av dagligt referensintag. 330 ml = en portion *%av dagligt referensintag. 330 ml = en portion *% av dagligt referensintag. 330 mi=en portion
LWUCKAT, 22, B3 LUCKA 13, 17 LUCKA 20
Naringsvarde 100 ml {330 ml Naringsvrde 100 ml{330 ml Naringsvarde 100 ml {330 mi
Energi 4K/ 14k Energi 2k)/|68k)/ Energi 1K/] 3ky/
1keal| 4 kel 5 keal [16 keal 0 keal| Tkeal
100 mi| DRI*| 330 mi| DRI* Protein 0.9g] 3g 100 mi| DRI*|330mi| DRI*

Niacin 39mg| 24%| 1Bmg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%

100 ml| DRI*{ 330 ml| DRI*
Niacin 39mg| 24%| 13mg| 81%

Niacin 3.9mg| 24%| 13ma| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%

Folsyra 30pg| 15%[100 pg| 50%

VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%

Folsyra 30pg| 15%|100 gl 50%

Vitamin B2 0.76 pg| 30%| 2.5 pg| 100%

Folsyra 30 ug| 15%(100 pg| 50%

VitaminB12 0.76 ug| 30%| 2.5 pg| 100%

Biotin 5 pg| 30%| 50 pg| 100%

VitaminB12 0.76 pg| 30%| 2.5 gl 100%

Biotin B gl 30%| 50 pg| 100%

Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat
fett, kolhydrater, sockerarter, protein ochsalt.
“9% av dagligt referensintag. 330 ml=en portion
LUCKA 8

Biotin 15 ug| 30%| 50 ug| 100%

Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat
fett, kolhydrater, sockerarter och salt.
*% av dagligt referensintag. 330 ml=en portion

Naringsvarde 100 ml {330 ml LUCKA 15
Energi 2k 169 kI/ Ndringsvdrde 100 ml {330 ml
5 keal |16 keal Energi 20k)/ |66 kJ/
Protein 09g] 3g 5 keal |15 keal
100 ml| DRI*| 330 ml| DRI Protein 09g| 3¢

Niacin 39mg| 24%| 13mg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 14 mg| 100%
Folsyra 30 gl 15%|100 pa| 50%
VitaminB12 0.76 pg| 30%| 2.5 pg| 100%
Biotin 15 ug| 30%| 50 pgl 100%
Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat

fett, kolhydrater, sockerarter och salt.
*% av dagligt referensintag. 330 ml=en portion

LUCKA 9

LUKAS Naringsvarde 100 ml 330 ml
Karingsvarde 100 m! {330 ml Energi 2K/ 2k
Energi Sk 15k 5 keal |17 keal|
1keal| 4 keal Protein 09g 3¢

DRI*| 330 ml| DRI*| 100 mi| DRI*| 330 ml| DRI*

Hiacin 29mg| 24%| 13mg| 8%

Niacin 39mg| 24%| 3mg| 8%

Vitamin g5 0AZmg| 30%| 14 mg| 100%

VitaminB6 0.42 mg| 30%] 1.4 mg| 100%

Folyra  30pg| 15%[100 po| 50%

Folsyra 30ug| 15%|100 pg| 50%

VitaminB12 0.76 pg| 30%| 2.5 pg| 100%

VitaminB12 0.76 ug| 30%| 2.5 pg| 100%

Biotin B pa] 30%] 50 pg| 100%

Biotin 15 gl 30%]| 50 g 100%

en obetydii davfett,manat
mnelﬂlﬂ obety gmang oy
'%avdagﬁgtreferemntag ésonu:mpomon

Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat
fett, kolhydrater, sockerarter och salf.
*%av dagligt referensintag. 350 ml = en portion

100 ml| DRI*{ 330 ml[ DRI*
Niacin 39mg| 24%| Bmg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%
Folsyra 30pg| 15%[100 pg| 50%
Vitamin B12 0.76 pg| 30%| 2.5 pg| 100%
Biotin 15 ug| 30%| 50 pg| 100%
Innehdller en obetydlig mdngd av fett, méttat

fett, kolhydrater, sockerarter ochsalt.
*% av dagligt referensintag. 330 ml=en portion

LUCKA 16

Naringsvdrde 100 ml {330 mi

Energi 20kJ)/| 67 k)/
5 keal {16 keal

Protein 099 3

100ml| DRI*| 330 mi| DRI*
Niacin 39mg| 24%| 13mg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%
Folsyra 30pgl 15%[100 pg| 50%
VitaminBI2 0.76 ug| 30%| 2.5 pug| 100%
Biotin 15 pg| 30%| 50 pg| 100%
Innehaller en obetydlig mangd av fett, mdttat
fett, kolhydrater, sockerarter och salt.
‘%avdagﬁgtreferenslntag 330 m = en portion

Innehalier en obetydlig mdngdav fett, mattat
fett, kolhydrater, sockerarter, protein och salt.
*%av dagligt referensintag. 330 mi=en portion

LUCKA 21

Naringsvarde 100 mi|330 ml
Energi 2k 3k

5 keal| 17 kel
Protein 09g| 3g

100 mi| DRI*| 330 mi| DRI*
Niacin 3.9mg| 24%| 3mg| 81%
VitaminB6 0.42mg| 30%| 1.4 mg| 100%
Folsyra 30 ug| 15%[100 pg| 50%
VitaminB12 0.76 ug| 30%| 2.5 ug{ 100%
Biotin 15 ug| 30%| 50 ug| 100%
Innehaller en obetydlig mdngd av fett, mattat

fett, kolhydrater, sockerarter och sait.
*% av dagligt referensintag. 330 mi=en portion

LUCKA 24

Naringsvarde 100 m![330 ml]

Energi 20kJ/ |64 k)/
5 keal | 15 keal

Protein 09g] 3g

100mi| DRI*{330mi| DRI*
Niacin 39mg| 24%| Bma| 8%
VitaminB6 0.42ma| 30%| 1.4 mg{ 100%
Folsyra 30a] 15%{100 pg| 50%
Vitamin B12 0.76 ug| 30%| 2.5 ug| 100%
Biotin 15 gl 30%| 50 pg| 100%
Innehaller en obetydlig mangd av fett, mattat

fett, kolhydrater, sockerarter och salt.
‘%avdagligtref'erenslmag 330 ml=en portion




